简    历
2017.8
姓名 刘肇瑞
性别 女

出生日期 1976年11月

出生地 山东青岛
现任职务
北京大学精神卫生研究所社会精神病学与行为医学研究室副主任，

副研究员
学术社团
阿尔茨海默病防治协会理事



残疾人事业发展研究会理事



中国心理卫生协会危机干预专业委员会常务委员，秘书长



中国睡眠研究会睡眠与心理卫生专业委员会委员



北京医学会临床流行病学和循证医学分会青年委员会委员
学历学位
2008.1-2012.7
英国伦敦国王学院精神病学研究所流行病学研究室 博士

2003.3-2006.1
在职攻读北京大学公共卫生硕士专业学位（MPH）
1994.9-1999.7
北京医科大学妇幼卫生系本科生毕业，医学学士
培训经历

2011.12.9-11
赴香港参加神经精神药理认证课程

2009.12.1-28
赴日本参加灾后精神卫生服务培训

2007.8.9 -9.8
赴英国伦敦国王学院开展10/66老年痴呆项目合作
2007.2.22-2.27

赴美国密歇根大学参加世界卫生组织复合性国际诊断交谈表(WHO-CIDI)培训资源中心(TRC)培训

2005.9-2007.8
于北京参加NIMH资助的中国自杀研究培训合作项目(CCSRT)
2003.12.1-12.26
赴斯里兰卡参加“社区卫生管理培训项目”，项目由斯里兰卡国立卫生研究员和联合国计划开发署共同举办

工作经历
2003.5至今

北京大学精神卫生研究所社会精神病学与行为医学研究室

2006.3-2010.2
北京大学精神卫生研究所科研办公室主任、科研处处长
2004.3-2006.2
北京大学精神卫生研究所党院办公室副主任

1999.8-2003.4
北京大学公共卫生学院社会医学与健康教育系预防医学教研室
历任系助教、党支部宣传委员、系党支部副书记、教学秘书
教学经历
课程讲授
2011.9至今

北京大学医学部研究生“临床流行病学”讲课教师

1999.8-2003.4
北京大学医学部本科生、大专生“预防医学”讲课教师
研究生培养
2014.9


作为第二导师培养硕士研究生1人
教材建设
(1) 刘肇瑞（秘书） 临床流行病学第四版, 黄悦勤主编. 人民卫生出版社, 北京, 2014.4
(2) 刘肇瑞（秘书） 临床流行病学第二版, 黄悦勤主编. 人民卫生出版社, 北京, 2006.10

(3) 刘肇瑞（秘书） 临床流行病学, 黄悦勤主编. 人民卫生出版社, 北京, 2002.8 

(4) 编写护理专科《预防医学》网络课件 第十一章 社会卫生策略，第十二章 初级卫生保健，第十三章 社区卫生服务，第十五章 卫生法规与卫生监督

科研经历
承担项目

(1) 老年期痴呆维持期认知促进治疗的效果评价——首都临床特色应用研究与成果推广项目，项目负责人（项目批准号Z171100001017119，经费22.5万，2017.2-2020.5）
(2) 老年痴呆家庭社区干预试验——首都卫生发展科研专项项目，项目负责人（项目批准号2011-4024-05，经费10.4万，2012.6-2015.5）
(3) 在自杀及家庭暴力调查中应用ACASI技术的可行性研究——北京大学校级项目，项目负责人（经费45万元人民币，2012.1-2012.12）
(4) 韩氏神经穴位仪治疗抑郁症的随机对照双盲试验——首都医学发展基金，项目负责人，负责项目设计、实施和资料分析（项目批准号2007-2001，经费15万，2008.8-2011.7）
参与项目

(1) 基于临床医学研究协同网络的情感认知障碍综合诊疗关键技术研究——国家科技支撑计划课题，参与任务六的实施及资料分析（课题编号：2015BAI13B01，经费306万元，2015.4-2017.12）
(2) 1066十年继续-以中低收入国家老年人脆弱性为切入点监测并改善其健康期望——欧洲研究委员会项目，参与课题设计实施及资料分析（项目批准号待补充，经费137,900欧元，2015.1-2019.12）
(3) 中国成人精神障碍的流行病学调查与疾病负担研究——“十二五”科技支撑计划，参与项目设计、实施（项目批准号2012BAI01B01，经费476万元人民币，2012.1-2014.12）
(4) 中国精神障碍疾病负担及卫生资源利用研究——卫生部行业专项，参与项目设计、实施（项目批准号201202022，经费2022万元人民币，2012.1-2014.12）
(5) 韩氏穴位电刺激仪在孤独症和抑郁症中的治疗作用及其机制探讨——北京大学“985工程”临床医院合作专项，参与课题设计、实施和资料分析（经费80万元人民币，2012.1-2014.12）
(6) 老年人照料依赖性的经济和社会影响研究——英国经济与社会发展委员会/英国国际发展署（ESRC/ DFID）项目，中国区调查协调员，负责项目实施（项目批准号PALEAPA-W83，经费50220.24英镑，2012.1-2014.3）
(7) 云南省昆明市自杀与自杀未遂监测试点研究——WHO资助项目，参与项目设计、实施、资料分析（经费25024美元，2011.1 -2011.12）
(8) 重复经颅磁刺激治疗抑郁症的技术优化研究——北京市科技计划项目“精神分裂症和抑郁症适宜技术研究：不同等级医院规范化综合治疗的研究”，参与课题设计、实施和资料分析（课题编号D101107047810002，经费120万元人民币，2010.4-2013.12）

(9) 神经症早期诊断及治疗方案优化研究——十一五支撑项目，参与项目设计、实施和资料分析（项目编号2007BAI17B01，经费550万元人民币， 2008.1-2010.12）
(10) 中国－拉美国家健康迅速变化的多种族人群中心血管危险因素、营养与痴呆的发病率研究——Wellcome Trust基金资助项目，担任协调员，参与课题设计实施和资料分析（项目编号No. PALRAZ, GR08002，经费97,660英镑，2006-2010）
(11) 复合国际诊断交谈表3.0版的培训和试测工作

(12) 参与中美自杀研究培训项目——NIMH培训项目

(13) 大学一年级学生焦虑、抑郁和人格情况的调查——院青年基金项目

(14) 全国第三次精神疾病流行病学调查——中国CDC精神卫生中心项目，参与设计、实施和资料分析

(15) 世界精神卫生调查北京区域研究——美国哈佛大学主办，参与资料分析

(16) 10/66项目老年痴呆研究中国部分，参与培训及文章撰写
(17) 重复经颅磁刺激 (rTMS) 治疗精神分裂症研究——中美合作研究，担任项目协调员

(18) 青少年人格偏离的预后研究及干预措施的卫生经济学评价——北京大学“211”项目，参与设计、实施和资料分析

(19) SARS流行时期大学生心理状况抽样调查，参与设计、实施、资料分析和文章撰写

(20) 社区艾滋病/性病的教育干预研究——世界银行贷款卫Ⅸ项目，参与设计、实施、资料分析和文章撰写

(21) 北京高中生痤疮知信行的现况调查——法国高德美公司资助项目，参与设计、实施、资料分析和文章撰写

(22) 人格障碍和人格偏离的综合研究——美国中华医学基金会资助项目，参与实施、资料分析

(23) 河南省林州市食管癌早诊早治的卫生经济学评价——国家十五攻关课题，参与现场调查、资料分析和文章撰写

(24) 青少年和妇女吸烟与健康中美合作研究，参与实施、资料分析和文章撰写

(25) 大学生生殖健康需求的调查——院青年基金资助项目，参与现场调查和资料整理

(26) WHO关于全球青少年吸烟状况调查中国部分，参与现场调查

(27) 围产保健与出生结局关系的流行病学调查，参与资料分析
获奖
(1) 刘肇瑞，世界社会精神病学协会第22届世界大会青年精神科医师奖

(2) 刘肇瑞（6/6），精神残疾标准及评定手册制订，中国医疗保健国际交流促进会，华夏医学科技奖，二等奖，2016 （黄悦勤，杨晓玲，姚贵忠，董问天，刘靖，刘肇瑞）

(3) 刘肇瑞（排名第五），西盟县佤族精神障碍流行病学调查，云南省普洱市人民政府，科学技术进步奖，二等奖，2016
(4) 刘肇瑞（排名第四），赤峰市精神障碍流行病学调查，赤峰市人民政府，科学技术进步奖，三等奖，2013
出版物
教材及专著
(1) 刘肇瑞，第十四章 精神卫生服务项目及其评估，全球精神健康，肖水源，黄悦勤，刘民，杨小丽主编，人民卫生出版社，403千字，2016

(2) Yueqin Huang，Hong Wang，Zhaorui Liu，Section 3 Great China, Routledge Handbook of Psychiatry in Asia. Dinesh, Bhugra, Samson Tse, Roger Ng, Nori Takei ed. Routledge Taylor & Francis Group, 约208千词，2016

(3) 黄悦勤，李志武，罗晓敏，陈曦，刘肇瑞，第三章 我国东、中、西部老年心理健康比较分析，老年人口家庭、健康与照料需求成本研究，曾毅主编，科学出版社，501千字，2010
(4) Huang Y, Liu Z, et al. Chapter 21. The WHO World Mental Health Surveys-Global Perspectives on the Epidemiology of Mental Disorders. Ronald C. Kessler, T. and Bedirhan UsTun, ed. Cambridge University Press, 2008
(5) 刘肇瑞，第3章 人格偏离的干预，青少年健康人格，黄悦勤主编，北京大学医学出版社, 北京, 2006.6

(6) 刘肇瑞，第14章 现况调查，预防医学，黄悦勤主编，北京大学医学出版社, 北京, 2004.2
翻译
(1) 刘肇瑞，第8章 精神卫生，国际公共卫生, 疾病, 计划, 系统与政策，郭新彪主译，化学工业出版社，北京，2009.8

(2) 刘肇瑞，第8章 性行为中的交流、第10章 性倾向， 我们的性, 张拓红译. 华夏出版社, 北京, 2003.5

文章

(1) Wimo A*, Guerchet M, Ali GC, Wu YT, Prina AM, Winblad B, Jönsson L, Liu Z, Prince M. The worldwide costs of dementia 2015 and comparisons with 2010. Alzheimers Dement. 2017, 13(1):1-7. (2015年全球痴呆成本及其与2010年的比较)
(2) Tingting Zhang, Yueqin Huang, Zhaorui Liu, Hongguang Chen. Distribution and Risk Factors of Disability Attributed to Personality Disorders: A National Cross-sectional Survey in China. Chinese Medical Journal, 2016, 129(15) : 1765-1771 (中国归因于人格障碍残疾的分布及其危险因素的现况调查)
(3) Zhaorui Liu, Yueqin Huang, Ping Lv, Tingting Zhang, Hong Wang, Qiang Li, Jie Yan, Yaqin Yu, Changgui Kou, Xiufeng Xu, Jin Lu, Zhizhong Wang, Hongyan Qiu, Yifeng Xu, Yanling He, Tao Li, Wanjun Guo, Hongjun Tian, Guangming Xu, Xiangdong Xu, Yanjuan Ma, Linhong Wang, Limin Wang, Yongping Yan, Bo Wang, Shuiyuan Xiao, Liang Zhou, Lingjiang Li, Liwen Tan, Hongguang Chen, Chao Ma. The China Mental Health Survey: II. Design and field procedures. Soc Psychiatry Psychiatr Epidemiol, 2016, 51(11): 1547-1557 (中国精神卫生调查：II. 设计和现场流程)
(4) Yueqin Huang*, Zhaorui Liu, Hong Wang, Xing Guan, Hongguang Chen, Chao Ma, Qiang Li, Jie Yan, Yaqin Yu, Changgui Kou, Xiufeng Xu, Jin Lu, Zhizhong Wang, Lan Liu, Yifeng Xu, Yanling He, Tao Li, Wanjun Guo, Hongjun Tian, Guangming Xu, Xiangdong Xu, Shuyun Lv, Linhong Wang, Limin Wang, Yongping Yan, Bo Wang, Shuiyuan Xiao, Liang Zhou, Lingjiang Li, Liwen Tan. The China Mental Health Survey (CMHS): I. background, aims and measures. Soc Psychiatry Psychiatr Epidemiol, 2016, 51(11): 1559-1569. (中国精神卫生调查：I. 背景、目标和测量)
(5) 刘肇瑞，黄悦勤，陈红光。中国≥55岁人群归因于痴呆的精神残疾描述性流行病学研究。中国心理卫生杂志，2016, 30(7): 683-688
(6) 王骁，黄宇清，黄悦勤，王俊，刘军，金璐明，崔健，刘强，杨影顺，闵先军，刘肇瑞，陈红光。肺部肿瘤患者术后焦虑及抑郁症状共病及其影响因素。中国心理卫生杂志，2016, 30(6): 401-405.
(7) Yue, W., Cheng, W., Liu, Z., Tang, Y., Lu, T., Zhang, D., Tang, M. & Huang, Y. 2016. Genome-wide DNA methylation analysis in obsessive-compulsive disorder patients. Sci Rep, 6, 31333 (强迫障碍患者全基因组DNA甲基化分析)
(8) Guerra, M., A. M. Prina, C. P. Ferri, D. Acosta, S. Gallardo, Y. Huang, K. S. Jacob, I. Z. Jimenez-Velazquez, J. J. Llibre Rodriguez, Z. Liu, A. Salas, A. L. Sosa, J. D. Williams, R. Uwakwe, and M. Prince. "A Comparative Cross-Cultural Study of the Prevalence of Late Life Depression in Low and Middle Income Countries." J Affect Disord 190, (2016): 362-8. (中低收入国际晚发抑郁患病率的跨文化比较研究)
(9) Salas, A., D. Acosta, C. P. Ferri, M. Guerra, Y. Huang, K. S. Jacob, I. Z. Jimenez-Velazquez, J. J. Llibre Rodriguez, A. L. Sosa, R. Uwakwe, J. D. Williams, A. T. Jotheeswaran, Z. Liu, A. M. Lopez Medina, R. M. Salinas-Contreras, and M. J. Prince. "The Prevalence, Correlates, Detection and Control of Diabetes among Older People in Low and Middle Income Countries. A 10/66 Dementia Research Group Population-Based Survey." PLoS One 11, no. 2 (2016): e0149616. (10/66痴呆研究组人群调查——中低收入国家老人糖尿病的患病率、相关因素和发现)
(10) 
Hsin-Yi Hsiao, Zhaorui Liu, Ling Xu, Yueqin Huang, Iris Chi. Knowledge, Attitudes, and Clinical Practices for Patients With Dementia Among Mental Health Providers in China: City and Town Differences. Gerontol Geriatr Educ. 2016, 37(4):342-358. (中国精神卫生服务提供者对于痴呆相关知识，态度和服务行为的城乡差异)
(11) Matthew Prina, Daisy Acosta, Isaac Acosta, Mariella Guerra, Yueqin Huang, Jotheeswaran AT, Jimenez-Velazquez IZ, Zhaorui Liu, Llibre Rodriguez JJ, Aquiles Salas, Ana Luisa Sosa, Joseph Williams, Martin Prince. Cohort Profile: The 10/66 study. Int J Epidemiol. 2016. [Epub ahead of print] (队列特征：10/66 研究)
(12) Martin J. Prince, Peter Lloyd-Sherlock, Mariella Guerra, Yueqin Huang, Ana Luisa Sosa, Richard Uwakwe, Isaac Acosta, Zhaorui Liu, Sara Gallardo, Maëlenn Guerchet, Rosie Mayston, Veronica Montes de Oca, Hong Wang, Peter Ezeah. The economic status of older people's households in urban and rural settings in Peru, Mexico and China: a 10/66 INDEP study cross-sectional survey. Springerplus. 2016, 5:258. (10/66 INDEP研究现况调查——秘鲁、墨西哥、中国的老人家庭经济状况)
(13) Jotheeswaran AT, Renata Bryce, Matthew Prina, Daisy Acosta, Cleusa P Ferri, Mariella Guerra, Yueqin Huang, Juan J. Llibre Rodriguez, Aquiles Salas, Ana Luisa Sosa, Joseph D. Williams, Michael E. Dewey, Isaac Acosta, Zhaorui Liu, John Beard, Martin J. Prince, Frailty and the prediction of dependence and mortality in low- and middle-income countries: a 10/66 population-based cohort study, BMC Med, 2015, 13:138.(中低收入国家脆弱性及依赖和死亡的预测因素：一项10/66人群队列研究)
(14) 鲁文兴，黄悦勤，罗传琳，陈红光，向兴华，刘肇瑞，李建芬，吉宁，胡昌华， 黄萍，袁华芬，沙俊杉，廖帮磊。云南省西盟佤族自治县精神障碍现况调查，2015，29(11)：817-825
(15) 李国华，黄悦勤，李艳祥，刘肇瑞，耿洪春，王建伟，袁瑷琳，陈永丽，王立杰，韩雪，陈艳芳，李志娟，韩朝娟，王铸英，白福臣，张赫男，屈风晨。内蒙古赤峰市4类精神障碍现况调查，中国心理卫生杂志，2015，29(9)：678-684
(16) 刘肇瑞，黄悦勤，肖水源，罗晗骐，周亮，严洁，张婷婷，计算机辅助语音自我调查方法在精神卫生调查中的应用，中国心理卫生杂志，2015，（6）：431-436
(17) 石锦娟，陈晓莉，王波，黄悦勤，刘肇瑞，闫永平。西安市社区居民情感障碍的流行病学调查。中国健康心理学杂志, 2015, 04(04):481-484.

(18) 阎浩, 黄悦勤, 刘肇瑞, 韩鸿宾, 张岱. 广泛性焦虑障碍和强迫障碍的基于体素的大脑灰质体积研究. 中国心理卫生杂志, 2015, 29(3): 217-225
(19) 
Jin Lu, Yue-Qin Huang, Zhao-Rui Liu, Xiao-Lan Cao. Validity of Chinese Version of the Composite International Diagnostic Interview-3.0 in Psychiatric Settings. Chinese Medical Journal, 2015, 128 (18) : 2462-2466 (复合性国际诊断交谈表-3.0中文版在精神科的效度)
(20) Alonso J, de Jonge P, Lim CC, Aguilar-Gaxiola S, Bruffaerts R, Caldas-de-Almeida JM, Liu Z, O'Neill S, Stein DJ, Viana MC, Al-Hamzawi AO, Angermeyer MC, Borges G, Ciutan M, de Girolamo G, Fiestas F, Haro JM, Hu C, Kessler RC, Lepine JP, Levinson D, Nakamura Y, Posada-Villa J, Wojtyniak BJ, Scott KM. Association between mental disorders and subsequent adult onset asthma. J Psychiatr Res 2014, 59, 179-188. (精神障碍及其继发成人哮喘的关系)
(21) Mayston R, Guerra M, Huang Y, Sosa AL, Uwakwe R, Acosta I, Ezeah P, Gallardo S, de Oca VM, Wang H, Guerchet M, Liu Z, Sanchez M, Lloyd-Sherlock P, Prince MJ. Exploring the economic and social effects of care dependence in later life: protocol for the 10/66 research group INDEP study. Springerplus 2014, 3, 379. (探索晚年生活照料依赖性的经济和社会影响因素:10/66研究组INDEP项目计划书)
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